
 

 

GUIDES DE DISCUSSION 

RÉSEAUTER POUR AVANCER 
 

Présentateur: Sadhana Hall, Deputy Director, Nelson A. Rockefeller Center for 
Public Policy and the Social Sciences at Dartmouth College 

 

 

Questions à Discuter 
1. Dressez une liste des noms des personnes avec lesquelles vous êtes en contact le plus 

fréquemment, à titre personnel et professionnel, en y incluant les personnes auxquelles 
vous demandez régulièrement conseil. Identifiez les caractéristiques générales de 
chacune d’elles (antécédents, métier et instruction). Voyez si vous avez des domaines 
d'intérêt ou de connaissances qui vous manquent.  Comment pouvez-vous combler ces 
manques ? 

 
2. Rédigez un texte de 30 à 60 secondes pour vous présenter (vous, votre organisation ou 

vos sujets d'intérêt). Exercez-vous à faire ces présentations à des tiers. Imaginez 
quelques scénarios et modifiez ces présentations en conséquence. Pensez aux 
questions que vous poseriez à un contact éventuel. 

 
 
 

Actions de Développement 
1. Devenez membre du réseau YALI sur LinkedIn (http://goo.gl/hcYU51) et des groupes du 

réseau YALI Face-to-Face sur Facebook 
(https://www.facebook.com/groups/yalinetwork/). N'oubliez pas d'inclure un profil 
détaillé, soigneusement établi, et de vous inscrire à une réunion de réseautage. 

 
2. Documentez-vous sur les manifestations de réseautage liées à votre communauté, à 

vos projets ou à votre profession. Décidez de prendre part à deux à trois manifestations 
par mois, selon votre disponibilité. Assurez-vous que votre présentation est au point et 
soyez prêt(e) à prendre contact avec les autres participant(e)s. 
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